
受講料                                             メンバー・参加資格 
 

講座名 

メンバーシップ会員 

年会費 受講料（会員価格） 

1.ベーシック  

10,000 円 

ただし、2 講座目から

は、受講費のみ 

単)40,000 円／複)20,000 円 

2.ジュニア 40,000 円 

3.ミドル 65,000 円 

4.アドバンス 75,000 円 

 

なお、セミナーみえの系統講義・事例検討会・研究会は、 

日本臨床心理士資格認定協会、定例型（継続型）研修会（４ポイント）に認定されております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナーみえの歴史と概要 
1999 年春に 10 名の有志が集い、地方でも精神分析的心理療法を学べる場として、前身となる研究会が設立

されました。この 10 名は中堅やベテランの臨床心理士で、それ以前もそれぞれが精神分析の研修を重ねてき

ていました。研究会を設立するに当たり、自分たちがどんな研修機会を求めているのかを議論し、この研究会

の理念を明確にしました。そして、2007 年には日本精神分析学会の研修グループ認定制度の開始にともない

平井正三氏（御池心理療法センター・NPO 法人 子どもの心理療法支援会）を顧問に招請して、日本精神分析

学会認定研修グループの「精神分析的心理療法セミナーみえ」が発足されました。 

「系統講義の研修機能」と「症例・事例検討会の研修機能」を有し、年一回の公開セミナーとして「特別講

義」を主催してきました。2015 年度からは新たに「メンバーシップ制」を導入し、会員向けの研修機会のさ

らに多様な研修機会を提供していきます。 

 顧 問：平井正三（御池心理療法センター）精神分析学会 認定スーパーバイザー・認定心理療法士 

 代 表：鈴木誠（くわな心理相談室）精神分析学会 認定スーパーバイザー・認定心理療法士 

 事務局：堀英太郎（愛知県教育委員会、神谷クリニック、灰本クリニック） 

 

 臨床心理士・心理職 

 精神科医・心療内科医 

 精神保健福祉士 

 社会福祉士 

 心理系大学院生 

※ 精神分析学会の認定資格取得

希望者を優先します。 

申込方法  

事務局宛に、E-mail もしくは FAX で件名に参加希望の講座を記載してください。本文には、氏名、所属・職種、住所、電

話番号、メールアドレス、研修歴を記載し、お申し込みください。折り返し、ご連絡させていただきます。 

【各種講座の締切】 2018年 3月 18日（定員になり次第、申込みを締め切ります。） 

【メンバーシップ申込先】精神分析的心理療法セミナーみえ事務局 

〒511-0811 桑名市東方山手通 155-1シャトレ桑名 201 くわな心理相談室  

E-mail   seminar-mie@mie-psychotherapy.net／FAX 058-295-6703（電話でのお問い合わせはご遠慮ください。） 

mailto:seminar-mie@mie-psychotherapy.net


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

系統講義 

１．ベーシック    テーマ「観察と記述」 入門編 
講 師：鈴木 誠 氏、堀 英太郎 氏、小野 和海 氏 

開催日程：第 3 日曜 9:30～11:30（年間 11回予定）  開催場所：くわな心理相談室 定員：12 名 

テキスト：受講生の「ひとつのセッションの観察事例」と「現病歴・家族歴・生育歴」のレポート 

 

 

 

 

 

 

２．ジュニア     テーマ「態度とアセスメント」  
講 師：鈴木 誠 氏、武藤 誠 氏、津田 真知子 氏 他 

開催日程：第 3 日曜 12:30～14:30（年間 11回予定）  開催場所：くわな心理相談室 定員：12 名 

テキスト：児童分析家の語る子どものこころの育ち（岩崎学術出版社） 

 

 

 

 

 

 

３．ミドル       テーマ「技法と理解」 
講 師：鈴木 誠 氏、武藤 誠 氏、津田 真知子 氏 他 

開催日程：第 3 日曜 15:00～17:00（年間 11回予定）  開催場所：くわな心理相談室 定員：12 名 

テキスト：「現代クライン派の展開」（誠信書房） 

      「集団の経験－ビオンの精神分析的集団論－」（金剛出版） 

 

 

 

 

 

４．アドバンス    テーマ「理論と臨床」生涯研修 

講 師：宮原 研吾 氏 

開催日程：第 4 土曜 18:30～21:00（年間 11回予定）  開催場所：くわな心理相談室 定員：12 名 

テキスト：フロイトを読む－年代順に紐解くフロイト著作（岩崎学術出版社） 

去年はビオンの精神分析的集団論について学びました。ビオンの着想に基づきながら集団における事象を捉え、力動

的な展開についての理解を深めました。今年は現代クライン派を発展させてきた代表的な精神分析者たちの論文を読

むことで、現代クライン派の中核的な概念について学んでいきます。 

 

臨床状況の「観察と記述」は、あらゆる心理臨床に共通する基本です。この講座ではこの「基本」に立ち返ります。

どういった点に注目し観察するのか、そして、それらをどのように記述するのかを学ぶコースです。初学者や「臨床

家としての基礎」を点検したい中堅の臨床家のための講座です。 

 

前半はクライン派精神分析のエッセンスに触れながら、乳幼児からの母子の関係性やその発達について学びます。後

半はワンセッション事例に対してディスカッションし、理解を深めていきます。複雑な臨床状況でも維持する「態度」

と臨床状況で生じる「関係性」を手がかりにし、「アセスメント」する力を体験的に学びます。 

 

精神分析を学び続ける方のための生涯研修グループです。「経験から学ぶこと」を目的に、ビオンら現代クライン派

の精神分析的態度や設定、倫理や思考を自らの臨床経験と照合しながら、経験の知を結晶化させていきます。 

各セミナーのご案内 

 


